
    

Repas à domicile
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Généralités  

Se référer à la fiche cantonale sur l'aide et soins à domicile.

Descriptif

Le repas à domicile est l'une des prestations de l'Association vaudoise d'aide et de soins à domicile (AVASAD). Cette prestation peut être fournie
par l'ensemble des centres médico-sociaux (CMS).

Un repas équilibré est porté au domicile du client à la fréquence hebdomadaire nécessaire. Le menu est équilibré et correspond au repas
principal de la journée, auquel il convient d'associer un petit-déjeuner, un souper et si besoin des collations. Le client a aussi la possibilité de
commander des repas sans viande ou différents régimes sur prescription médicale. Il est également possible de demander une adaptation de la
texture du repas (haché ou mixé).

Le repas est livré à domicile chaud ou froid selon les régions du canton.

Procédure

La prestation de repas est ouverte à toute personne qui se trouve momentanément ou durablement dans l’incapacité de préparer ses repas elle-
même., quel que soit son âge. Les demandes ainsi que tous les renseignements complémentaires sont à adresser au CMS de sa région de
domicile.

Sur la base d'une évaluation de la situation du/de la bénéficiaire réalisée avec des professionnel.les de la santé et de l'action sociale, les
modalités de prise en charge sont élaborées et mises en place. La philosophie d'intervention des CMS vise à permettre à la personne de
demeurer dans son environnement naturel en s'appuyant avant tout sur l'apport volontaire et bénévole de la famille et de l'entourage.

Lors des livraisons, la présence à domicile est facultative.

Des tarifs dégressifs sont prévus en fonction du revenu et de la fortune. Le tarif plein s'élève de CHF 16 à 17.50.- par repas selon les régions. Une
Brochure complète des tarifs est disponible
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Base législative vaudoise Site internet : www.avasad.ch. Le site de l'AVASAD donne accès à l'ensemble des informations concernant l'organisation
et les prestations d'aide et soins à domicile de chaque CMS du canton.

  

  Adresses
AVASAD Association vaudoise d'aide et de soins à domicile (Lausanne)
Pro Infirmis Vaud (Lausanne)
autisme suisse romande (Lausanne)

  Lois et Règlements
Loi du 24 janvier 2006 d'aide aux personnes recourant à l'action médico-sociale
(LAPRAMS)
Loi sur l'Association vaudoise d'aide et de soins à domicile (AVASAD)

  Sites utiles
AVASAD
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